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INTRODUCCIÓN
El tema elegido por CERMI Comunidad de 
Madrid para el Concurso de Fotografía de 
este año “Mujeres y niñas con discapacidad, 
2020” no es, en modo alguno, casual o 
aleatorio. Porque a pesar de los esfuerzos, 
avances y reivindicaciones que se vienen 
sucediendo en materia de igualdad entre 
hombres y mujeres lo cierto es que hoy en 
día las mujeres siguen siendo el blanco de 
evidentes factores desigualdad.

Y si la narrativa de la discriminación marca 
la vida de muchas mujeres en Madrid y 
en todo el mundo, ésta y  sus elementos 
invisibles se ensañan de forma especialmente 
cruel entre mujeres y niñas con discapacidad. 
Con demasiada frecuencia, mujeres y niñas 
con discapacidad enfrentan formas de 
discriminación inconcebibles  en sociedades 
que se llaman a sí mismas avanzadas; y hacen 
frente a esta realidad con una indefensión 
mucho mayor, porque que la propia 
discapacidad limita o impide su acceso a 
mecanismos para la defensa de sus derechos 
o, a los recursos económicos necesarios para 
llevar una vida independiente.

No obstante, a través de esta convocatoria 
CERMI Comunidad de Madrid buscaba 
enfatizar no sólo aspectos negativos o 
situaciones de discriminación, sino destacar 
los aspectos positivos resultantes de 
la interacción de las mujeres con discapacidad 
con el entorno de la ciudad de Madrid.

En definitiva, el catálogo de imágenes que 
se presentan a continuación consta de 
imágenes que en su mayoría representan 
instantes impregnados de igualdad en la 
larga carrera por reivindicar los derechos 
y libertades de las mujeres y niñas con 
discapacidad que forma parte esencial de la 
misión de CERMI Comunidad de Madrid. 

EL FALLO DEL JURADO

CERMI Comunidad de Madrid hizo público 
el fallo del jurado, en la semana del Día 
Internacional de la Mujer 2021.

Tras valorar la originalidad, la calidad técnica 
y estética, la sensibilidad social, la capacidad 
crítica y comunicativa, y la adecuación a la 
temática del concurso, el jurado premió las 
3 obras ganadoras y destacó otras 7 obras 
presentadas.

Así, sobre un total de 74 fotografías, 
enviadas por 23 personas (16 mujeres y 
9 hombres), el jurado decide premiar y 
destacar las siguientes imágenes:
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“Deporte 
para 
todas las 
personas”

Concurso de Fotografía CERMI Comunidad de Madrid - Primer Premio  3



PRIMER PREMIO
Autor: José Ángel Arias Tomás 
Título: “Deporte para todas las personas”
Técnica: Fotografía en blanco y negro
Año: 2020

Explicación del Autor:

“Me gusta asistir a estos partidos de baloncesto, son auténticos profesionales, pero sobre 
todo seguro que lo hacen por su gran afición al deporte”.

Descripción de la Imagen:

La imagen en blanco y negro muestra un momento de un partido de baloncesto de 
jugadoras usuarias de silla de ruedas. La imagen representa a una deportista en su silla de 
ruedas, pasando frente a un cartel grande que dice “Deporte para todos” con una imagen 
de una gimnasta rítmica y la bandera de la Comunidad de Madrid. 
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“El valor de mi tiempo. 
Para mi albino bonito”
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Explicación del Autora:

“Tengo discapacidad intelectual, un 69 por ciento, participo con mi asociación, algún 
perrito también tiene discapacidad, todas las fotos son por Madrid”.

Descripción de la Imagen:

La imagen en color muestra a una mujer con discapacidad sonriendo, con un chaleco 
fluorescente, y a un perro Gran Danés albino abrazándola con sus patas delanteras y 
dándole un beso a la mujer en su mejilla derecha.

PRIMER ACCÉSIT 
Segundo premio

Autora: Nora Villarino 

Título: “�El valor de mi tiempo. Para mi 
albino bonito”

Técnica: Fotografía en color

Año: 2020
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“�Cuando todo paró y las 
calles quedaron desiertas”
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Explicación del Autora:

“Cuando todo paró y las calles quedaron desiertas parte de la Castellana se cerró al tráfico. 
A mi pequeña de 4 años le pareció fabuloso poder probar así sus nuevos DAFOs (ortesis de 
tobillo-pie, estrategia de intervención utilizadas habitualmente con niños y niñas con parálisis 
cerebral que caminan, con el objetivo de mejorar las la marcha). Las ganas de caminar (empezó 
a hacerlo con tres años y medio debido a una Parálisis Cerebral Infantil), le dieron alas y 
pudimos tomar esta fotografía de un momento de gran felicidad para ella. Sigue preguntando 
si el alcalde le volverá a cerrar la Castellana los domingos para poder caminar…”

Descripción de la Imagen:

La imagen en color muestra a una niña con discapacidad corriendo por el centro de la 
calzada del Paseo de la Castellana a la altura del puente de la calle Juan Bravo. El Paseo está 
completamente vacío de vehículos y sólo se ve a la niña de espaldas con los brazos extendidos.

SEGUNDO ACCÉSIT 
Tercer premio

Autora: Ana Belén Jiménez Carro 

Título: “�Cuando todo paró y las calles 
quedaron desiertas”

Técnica: Fotografía en color

Año: 2020
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FOTOS DESTACADAS

En el caso de las fotos destacadas, el orden es meramente 
alfabético por título de la obra, y no determina la calidad de las 
imágenes. El jurado ha destacado, por su calidad y elocuencia 
sobre el tema tratado, las siguientes fotografías:
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“Carrera 
inclusiva”
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Autor: José Ángel Arias Tomás 
Título: “Carrera inclusiva”
Técnica: Fotografía en blanco y negro
Año: 2020

Explicación del Autor:

“Carreras inclusivas como esta, son un ejemplo de solidaridad, compañerismo, alegría… 
me gustó mucho asistir”.

Descripción de la Imagen:

La imagen en blanco y negro muestra a muchas personas recorriendo una calle larga, en 
Valdebebas. El centro de la imagen lo ocupa una mujer con discapacidad de espaldas, que 
hace el recorrido en un scooter eléctrico.
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“El cielo es el límite”
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Autora: María Doussinague Morera 
Título: �“El cielo es el límite”
Técnica: Fotografía en color
Año: 2020

Explicación de la Autora:

“Vuela alto para conseguir tus sueños 
Se feliz, vive al máximo 
Baila, crea, sueña 
Sigue mostrándonos el camino 
Ama, ríe 
El cielo es el límite”.

Descripción de la Imagen:

La imagen en color muestra a una niña con discapacidad intelectual, síndrome de down, 
con gafas, apuntando al cielo con dos dedos y el símbolo de victoria, al lado de uno de los 
rascacielos del norte de Madrid.
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“Ese es el camino”
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Autor: Jadoga Photo-Art
Título: �“Ese es el camino”
Técnica: Fotografía en blanco y negro
Año: 2020

Explicación del Autor:

“Escaleras que simbolizan el esfuerzo que implica hacer camino en la vida. Algunas personas 
solo la verán como un obstáculo que nos impide seguir avanzando; pero para todas esas 
mujeres y niñas discapacitadas, estas escaleras representan cada peldaño en la carrera a la 
total accesibilidad a los diferentes servicios en la ciudad de Madrid a través de ascensores 
habilitados, rampas de acceso, señalización, así como la eliminación de obstáculos que 
dificulten la movilidad de estas mujeres, facilitando sus quehaceres en la vida diaria.”

Descripción de la Imagen:

La imagen en blanco y negro muestra una escalera de salida de una boca del Metro de 
Madrid. La escalera es muy larga y al final se ve una mujer con discapacidad en una silla de 
ruedas con un bebe en sus brazos.



Concurso de Fotografía CERMI Comunidad de Madrid - fotos destacadas  16

“Miradas al corazón”
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Autora: Nora Martins Villarino
Título: �“Miradas al corazón”
Técnica: Fotografía en blanco y negro
Año: 2020

Explicación de la Autora:

“Tengo discapacidad intelectual, un 69 por ciento, participo con mi asociación, algún 
perrito también tiene discapacidad, todas las fotos son por Madrid.”

Descripción de la Imagen:

La imagen en blanco y negro muestra a una mujer con discapacidad intelectual rascándole 
las orejas a un perro raza Gran Danés oscuro.
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“Moda joven”
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Autor: José Reyes Belzunce
Título: �“Moda Joven”
Técnica: Fotografía en blanco y negro
Año: 2020

Explicación del Autor:

“Plácido paseo mañanero subiendo desde Atocha por el barrio de los Austrias. Llevo mi 
EOS 5D Mark IV con la esperanza de captar por fin la foto definitiva. Pero se resiste la 
condenada…; de pronto veo mujeres de mediana edad pululando en los escaparates de una 
tienda que se anuncia como «Moda Joven, de 40 a 60 años». Me llama la atención la mujer con 
evidentes problemas de movilidad que mira para otro lado, inquieta, como si esperara algo o 
a alguien, en su mundo, como si nada le fuera ni con la moda ni con las otras mujeres. Disparo. 
Estamos en la calle Concepción Jerónima de Madrid.”

Descripción de la Imagen:

La imagen en blanco y negro muestra a la izquierda de la foto a una mujer con discapacidad 
física esperando en la calle, va con dos muletas. A la derecha un grupo de mujeres ven un 
escaparate de una tienda con un cartel que pone “Moda Joven, tallas de 40 a 60”.
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“Saliendo de clase”
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Autora: Rosa Zapata Hernando 
Título: �“Saliendo de clase”
Técnica: Fotografía en blanco y negro
Año: 2020

Explicación de la Autora:

“Una adolescente andando con dificultad sale de clase feliz, su vida no es fácil, pero es un 
ejemplo a seguir que nos enseña a ver las cosas de forma diferente y a apreciar lo que 
tenemos.”

Descripción de la Imagen:

La imagen en blanco y negro muestra a una chica con discapacidad visual, que está a punto 
de cruzar un paso de peatones regulado por un semáforo, con su bastón a punto de tocar 
la banda del pavimento que señala dicho paso.
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“Urgencias en el Hospital Infanta Leonor”
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Autora: Annick Blay
Título: “�Urgencias en el Hospital Infanta 

Leonor”
Técnica: Fotografía en blanco y negro
Año: 2020

Explicación de la Autora:

“Pandemia de coronavirus. Se restringen las visitas a los médicos. Las personas con 
discapacidad psiquiátrica sufrimos la medida de protección de manera particular porque 
perdemos ese momento de desahogo con un especialista que conoce nuestra situación. 
Además, soy agorafóbica y no tengo familia ni amigos, si no es por la visita médica puedo 
estar meses sin pisar la calle. No hay razones para vivir, con que busco la forma de cambiar 
ese status quo. Esta vez bajé las escaleras y me desmayé; alguien llamaría una ambulancia 
y me han dejado aquí sentada, apartada, con una mascarilla y me han dicho que no hay 
espacio para ingresarme. O a lo mejor son las pastillas y solo es un mal sueño...”

Descripción de la Imagen:

La imagen en blanco y negro muestra a una mujer sentada en un sillón de hospital con una 
cortina. La mujer va con mascarilla y está con los ojos cerrados.



Todos los derechos reservados para:

Con el apoyo de:


